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Editorial :
Notre dernière rencontre date de l’assemblée générale du mois de
Mars. Vous pourrez lire son compte rendu. Il reprend beaucoup à
l’article de notre journal local.

Nous sommes heureux de résumer quelques unes des propositions
d’activités validées lors de cette soirée.

Le totem des sabotiers après une restauration réussie à repris une
place Chemin de la Cible. Des cyclistes ont randonné avec des
haltes à quelques arbres remarquables et les photos terminent un
passage à Louvigné du Désert.

D’autres projets prennent forme….Bercé et sa forêt … mais le détail
sera pour un prochain numéro… le 40ème !

Bel été à vous tous !

Lettre aux adhérents de
l’Association Fougères Environnement

N° 39
JUIN 2026

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2026

Lors de son assemblée générale qui s'est déroulée aux Urbanistes,
l'association Fougères Environnement a fait le point sur les activités
de l'année passée et annoncé ses projets pour 2026.
Créée en 2005, l'association Fougères Environnement est composée
d'une cinquantaine d'adhérents. L'équipe d'animation compte quant
à elle dix personnes. Elle souhaite d'ailleurs la renforcer afin de lui
donner un nouveau dynamisme.
Lors de l'assemblée générale, François Closset, membre de l'équipe
d'animation, a présenté le rapport d'activités de l'année écoulée et
donné quelques informations concernant trois projets du territoire.
Il s'agit des projets d'infrastructures routières impactant
l'environnement et dans lesquels l'association est impliquée depuis
l'origine: « La rocade Nord »  Cette opération semble annulée. A
ce jour, une majorité d'élus réclame des solutions alternatives pour
pallier le projet initial. Affaire à suivre...»
Autre projet : « La déviation de la RN12 à Beaucé-Fleurigné. Fin
2025, les élus locaux et l’État ont accepté de financer conjointement
de nouvelles études préalables à une déclaration d’utilité publique.
Pour cela un appel d’offres vient d’être lancé auprès de bureaux
d’études, en y incluant l’élargissement éventuel de la rocade
sud-ouest…  Ce projet n'ayant fait l'objet jusqu'à présent d'aucune
prise en considération par l'État, reste pour le moment dans un état
encore hypothétique. »
Troisième sujet évoqué par Fougères environnement : le train. «Ce
projet est inscrit depuis 2023 dans le contrat de plan État-Région...A
court terme l'amélioration de la liaison Fougères-Rennes semble
passer par l'adaptation du réseau routier en vue de faciliter le passage
des véhicules de transport public... Le long terme reste tributaire de
politiques nationales » a exposé François Closset.
L'association a évoqué deux autres opérations qui font l'objet d'une
opposition des riverains: le projet de crématorium de Saint-Germain-
en-Coglès et celui de construction d'un immeuble à la Croix-Hamon
à Fougères. L'association La Passiflore suit l'évolution de ces deux
projets.

Propositions d'activités pour 2026:
� Réhabilitation du totem des Sabotiers,
� Exposition de photos sur les arbres

remarquables à Louvigné-du-Désert,
� Visite du jardin des Utopies au Moulin d'Avion

en forêt,
� Étude sur le même site avec un apiculteur,
� Visite de quelques arbres remarquables à vélo

avec l’association « Osez le vélo »
� Évocation historique des pratiques passées sur

le thème de la chasse en forêt de Fougères.
� Mémoire sur la forêt de Fougères en tant que

sources d'inspiration artistique (peintures,
sculptures, contes, livres ou photos...)

� Une sortie en car est également programmée
dans la forêt d'exception de Bercé dans la
Sarthe, le mardi 6 Octobre 2026.

Après l’approbation des différents bilans, l’Assemblée Générale a
procédé au renouvellement des membres du conseil d’administration,
tous réélus à l’unanimité .
Enfin, pour conclure l'assemblée générale, nous avions invité Hugues
Berthelot, membre de la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO) et
passionné d’ornithologie. Il est intervenu pour nous faire part de ses
observations dans notre forêt, tant visuelles que sonores. Merci à lui
pour ce moment passionnant !

(D’après l’article de la Chronique Républicaine du 9 avril 2026)

Équipe d'animation  2026:

▪  François CLOSSET
▪ Jean-Jacques FEUVRIER
▪ Marcel GOUDAL
▪ Jean-Paul LUCIEN
▪ Christian MAROCHAIN

▪ Marie-Thérèse MASSON
▪ André ROBINARD
▪ Maguy RUAUX
▪ Chantal TIERCIN
▪ Henri-Pierre TIERCIN



2

Mobilité douce et arbres exceptionnels

   Le 25 avril dernier, Fougères Agglo organisait la
manifestation annuelle de promotion du vélo . En
collaboration avec plusieurs associations dont
« Osez le vélo » cette manifestation annuelle se
déroulait au jardin des fêtes de Fougères. Deux
sorties familiales encadrées étaient proposées.
   J’ai apporté ma contribution lors de la sortie qui
conduisait le groupe en forêt .
   Au premier arrêt à l’arboretum feuillu j’ai présenté
les essences forestières locales. Elles peuvent se
répartir entre feuillus et résineux, arbres à feuilles
caduques et arbres à feuilles persistantes, bois
blancs et bois durs, essences à lourdes graines et
essences à graines légères.
   Devant les jumeaux ce fut l’occasion d’expliquer
aux cyclistes le fonctionnement d’un arbre  où l’on
s’aperçoit que les échanges qui participent au bon
fonctionnement de l’arbre sont invisibles au commun
des mortels : les mycorhises à l’extrémité du chevelu
des racines, la photosynthèse sur le lymbe des
feuilles, la descente de la sève élaborée par le
cambium .
   Devant le séquoïa géant près du Gué aux Merles
l’auditoire a écouté attentivement les nombreux
bienfaits des arbres, des haies bocagères et des

forêts et l’intérêt de conserver les arbres remarquables … et tous
les autres.
   Quelques poèmes  ont agrémenté cette après-midi ensoleillée.
  À l’issu de cette présentation, chacun est remonté sur sa
bicyclette pour rejoindre le jardin des fêtes .

         Christian Marochain

Notre exposition de
photos sur les Arbres
Remarquables  du Pays
de Fougères  continue
du voyager. Après
Louvigné du Désert ,
un autre projet nous est
proposé par le
responsable des
services espaces verts
de la ville de Fougères
et les élus sur la gestion
des arbres de la ville.
Le CA de l’AFE a
répondu positivement
à l’invitation.  Affaire
à suivre…

Totem des sabotiers

Nous avions annoncé sa
restauration sur le
bulletin précédent. C’est
chose faite. Jean-Paul à
fait du beau travail. Le
totem des sabotiers
trône maintenant à
l’entrée du Chemin de la
Cible à côté du panneau
sur la sabotiers. Il attend
votre visite !

( Photo : Henri-Pierre, Jean-
Jacques et  Jean-Paul après la
remise en place.)

A votre agenda - Année 2026  :

● 8 SEPTEMBRE : Visite « Jardin des Utopies «  au Moulin d’Avion
● 24 SEPTEMBRE : Un apiculteur nous accueille. (Moulin d’Avion)
● 6 OCTOBRE : Voyage Forêt de Bercé.
 Remarque : Pour chacune des actions le nombre des participants étant
limité, une inscription est obligatoire.

Voir annexe page 3 les modalités d’inscription pour chacune.
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Annexe : Modalités d’inscription des actions proposées :

1. VOYAGE FORÊT de BERCE

2.Il reste quelques places offertes à tous, adhérents
ou non. (Vous pouvez inviter qui vous voulez).

3.L’inscription se fait par courrier postal avec le
bulletin d’adhésion ci-dessous et le règlement par
chèque bancaire joint avant le 15 Juillet.

:

2. VISITE « JARDIN DES UTOPIES » Moulin d’Avion

Date : Mardi 8 SEPTEMBRE  à 10H 30 (Rendez-vous Carrefour du Solier à 10h15)
Modalités inscription :  par message (texto) ou par mail à l’une des adresses ou numéros suivants.
m.goudal@yahoo.fr  -   06 12 42 10 37   -    jean-jacques.feuvrier@wanadoo.fr   -   06 33 08 23 33

Date limite : avant le 5 septembre 2026

Adresse
AFE chez M. GOUDAL
1 allée d’Avillon
35300 FOUGERES

3. « DECOUVERTE APICULTURE » Moulin d’Avion

Date : JEUDI 24 SEPTEMBRE à 10H  (Rendez-vous Carrefour du Solier à 9h45)
Modalités inscription identiques à l’activité 2, seules les dates limites varient
Date limite : avant 20 Septembre 2026

BULLETIN D’INSCRIPTION VOYAGE A BERCE LE 6 OCTOBRE 2026

NOM ________________________________________ Prénom ________________________________

Adresse : _____________________________________________________________________________

Nombre de personnes  : ______     Téléphone : _____   _____    _____    _____    _____

Ci-joint un Chèque Bancaire de __________€

à _____________________ le ____/____/2026

Signature

Remarques pour les activités 2 et 3 :

● Contrairement au voyage à Bercé, ces activités sont gratuites.
● Le nombre de participants est limité à 20 personnes et l’ordre chronologique des inscriptions permettra de valider

ou non votre demande.
● Sur les messages, bien préciser le NOM et surtout le nombre de personnes à inscrire.
● Les places de parking au Moulin d’Avion étant limitées, un covoiturage est nécessaire à partir du Carrefour  du

Solier 1 quart d’heure avant l’heure de rendez-vous au Moulin d’Avion.

mailto:Mm.goudal@yahoo.fr
mailto:Mm.goudal@yahoo.fr
mailto:Mm.goudal@yahoo.fr
mailto:Mm.goudal@yahoo.fr
mailto:jean-jacques.feuvrier@wanadoo.fr
mailto:jean-jacques.feuvrier@wanadoo.fr
mailto:jean-jacques.feuvrier@wanadoo.fr
mailto:jean-jacques.feuvrier@wanadoo.fr
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L e Jardin des utopies d'Adrien Lagnier se situe dans
une forêt bretonne où l’auteur a créé un univers de rêve. Cet
espace, conçu dans une démarche de résilience, réunit un
potager, un verger en étages, un poulailler et diverses
constructions fantastiques. Ce lieu, à la fois ornemental et
nourricier, invite à la contemplation et au rêve.

Adrien Lagnier propose à travers cet ouvrage(prix 27€) de
développer notre propre vision de l'utopie. Riche en conseils
pratiques, ce guide explique comment aménager son jardin,
l'optimiser pour favoriser la biodiversité, ou encore y installer
un potager et un poulailler. Des tutoriels créatifs illustrent
comment réaliser des œuvres végétales poétiques : arches en

osier, tunnels verts, tableaux glacés… Avec humour et
poésie, l'auteur nous plonge dans l’univers secret des plantes,
du sol et de la biodiversité. Ce livre est une invitation à
construire un jardin à la fois nourricier, artistique et résilient.

Ce guide pratique et dynamique aide à structurer et améliorer
aussi bien de petites que de grandes surfaces de jardin. Il
encourage à éveiller les sens en harmonisant son espace vert
et en soutenant la biodiversité. Chaque étape est
accompagnée d’exemples concrets, tels que l’aménagement
d’un potager fertile, la création d’une mare, la mise en place
d’un poulailler, la production de jeunes plants ou encore la
maîtrise des techniques de greffe.

Des créations poétiques et uniques sont proposées, avec des
tutoriels détaillés et des illustrations pour réaliser des
éléments décoratifs comme des portes tressées, des arches
ou haies en osier, des tunnels végétaux, des couronnes
florales ou encore des tableaux de glace. Ces constructions

originales embellissent le jardin tout en lui apportant une
touche artistique.

Ce livre offre une immersion amusante et poétique dans le
monde secret du jardinage, révélant progressivement le
langage des plantes bio-indicatrices, la vie discrète du sol et
de ses organismes, ainsi que les particularités surprenantes
de la reproduction des plantes à fleurs. C’est un véritable
voyage dans l’univers caché des jardins.

Le créateur fantaisiste du Jardin des Utopies, c’est lui :
Adrien Lagnier. Un trentenaire un peu agité (souvent), esthète
(tout le temps), et qui a l’art de multiplier les casquettes : tour
à tour sculpteur et constructeur de décors pour des maisons
de luxe, le cinéma et le théâtre, puis illustrateur, et
aujourd’hui… jardinier ! Il partage quotidiennement, avec
humour et poésie, ses aventures « jardinesques » et son
univers artistique coloré avec plus de 50 000 abonnés. D’un
petit jardin citadin en Île-de-France, qu’il avait transformé
en « Jardungle » abondant et nourricier, le voici à présent aux
commandes du Jardin des Utopies, installé en Bretagne en
plein cœur d’une forêt. Et l’ambition est clairement affichée
: cultiver une certaine notion de résilience et, surtout, ne pas
s’arrêter de rêver !

L’AUTEUR

LE LIVRE


