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Un des hêtres jumeaux étêté  
Le houppier d'un des hêtres jumeaux est tombé le 21 

novembre dernier par une journée ventée et neigeuse. C'est bien 
triste. 
 C'est la fin d'une époque pour la forêt .
 Ces deux hêtres faisaient partie de la "série artistique" de la 
forêt créée dans les années 60. les arbres de ces parcelles devant 
être conservés plus âgés que le reste de la forêt.
 Dans les années 80 l'Office National des Forêts a renouvelé 
ces deux parcelles de part et d'autre du chemin de la cible.
 Bien qu'étant destinés à être abattus j'ai fait conserver ces 
deux arbres exceptionnels de par leurs dimensions  mais aussi par 
leur proximité. De pareilles grosseurs (une circonférence de 395 
cm) et de telles hauteurs (40 m) montrent l’exceptionnelle fertilité du 
sol dans ce canton de la forêt, certainement le meilleur  du massif.  
Durant 40 ans ils ont fait l'admiration des fougerais . Ils étaient 
devenus un repère dans le quartier forestier de la Verrerie.
 Dans les grandes et vieilles hêtraies, les arbres présentent 
généralement une fourche à la base du houppier qui se trouve donc 
divisé en deux. A leur embranchement, les deux « cuisses » 
constituent un entre-écorce en entonnoir renfermant un peu de 
terreau humide sur lequel poussent parfois des polypodes. De 
chaque côté se forme un bourrelet de cicatrisation qui réuni les deux 
branches charpentières . Malgré cela l’ensemble reste sensible aux 
grands vents. 
 C’est ainsi que lors d'une tempête, il y a environ 4 ans, la 
moitié du houppier de l'un des deux jumeaux s'est arrachée, 
entamant la solidité et compromettant l'état sanitaire de l'arbre qui 
en était fragilisé.
Cette fois c'est l'autre moitié qui a cassé en s'est affalée au sol. 
C'est malheureusement le destin des grands et vieux arbres.
 Le hêtre de gauche a donc perdu sa « coupelle » ,comme 
on dirait par ici. Le voici comme décapité. Tableau affligeant pour les 
amoureux des arbres et les habitués du chemin de la Cible. Il reste 
le tronc entier qui va vite sécher puis pourrir.
 Par contre, cette chandelle, si l’ONF la conserve, deviendra 
un biotope pour de nombreuses espèces : oiseaux cavernicoles ou 
insectivores, insectes xylophages, et autres champignons. Car le 
bois de hêtre se dégrade rapidement en extérieur. A la fin de ce 
processus de dégradation naturelle il ne restera plus rien, si ce n’est 

des éléments minéraux invisibles qui retourneront 
dans le sol pour nourrir les plantes et les arbres 
environnants.
 Dans le livret de l’AFE « les arbres 
remarquables du pays de Fougères » les hêtres 
jumeaux se situaient page 18. Cette photo n’est 
hélas plus qu’un souvenir ! Un seul (h)être vous 
manque et tout est dépeuplé disait le philosophe. 
Ainsi va la vie ! 

Christian Marochain   déc 2024

Avec l’entrée en 2025 nous entrons dans la 
vingtième année de notre association. Pour 
celle qui se termine, après les deux sorties 
arbres remarquables de notre livre relatés au 
bulletin précédant,, nous accordons une 
page à un un des jumeaux qui, à environ 220 
ans n’a pas résisté aux violents phénomènes 
atmosphériques de cet automne. Nous 
avons aussi fait profiter les élèves et les 
habitants de Lécousse ainsi que les 
participants à la Fête de la Nature de Saint 
Aubin du Cormier. Enfin nous abordons 
quelques projets pour l’an prochain.

Nous ne pouvons pas terminer sans évoquer le 
décès de Jane DELATOUCHE, membre active et 
appréciée de notre équipe d’animation ; ni celui de 
l’épouse de François CLOSSET, discrète mais 
sûrement attentive à la vie de notre association. 

Enfin, nous sommes heureux de 
souhaiter à tous nos meilleurs 

vœux et une Bonne Année 2025 !
L’équipe d’animation



AFE à la médiathèque de Lécousse

Après celle de Javené, c’est la médiathèque de 
Lécousse qui a accueilli la petite exposition des arbres 
remarquables du pays de Fougères réalisée par AFE et 
Fougères Déclic Photo tout au long du mois de juin dernier. 
Séverine Bigot, l’animatrice et responsable des lieux avait 
bien préparé les choses.
 Les 21 plus beaux clichés de FDP tirés du livret « les 
arbres remarquables du pays de Fougères » réalisé par notre 
association ont donnés lieu à des agrandissements 60 x 40 
soit couleur soit noir et blanc. Grâce à la grande qualité du 
tirage, ils permettent de découvrir et  mieux mettre en valeur 
ces arbres exceptionnels qui inspirent respect et admiration.
 Lors de quatre rencontres, les élèvent des classes 
primaires de Lécousse ont écouté Christian Marochain, 
forestier retraité, raconter le fonctionnement d’un arbre à 
travers les saisons, la reconnaissance des principales 
essences locales, ainsi que la forêt de Fougères. Les mains 
qui se levaient constamment pour poser des questions 

montraient bien l’intérêt qu’ils portaient au sujet .
 Les grandes photos disposées autour de la 
salle ont servi de support aux discutions.
 L’accent a été mis sur les bienfaits des arbres 
quels qu’ils soient , isolés, en haie bocagère, en parc ou 
en forêt et donc sur leur extrême importance dans 
l’environnement et sur la nécessité d’oeuvrer pour leur 
préservation: leur rôle est primordiale contre l’érosion 
des sols, la rétentions des eaux, les niches écologiques 
qu’ils constituent pour l’avifaune, les scarabées  et les 
petits en grands mammifères, les coupes-vents et 
l’ombrage au bétail. Le bois des arbres est à la fois 
matière première et source d’énergie renouvelable. Ce 
ne sont pas les arbres remarquables , si importants 
soient-ils , qui renouvellent l’air à eux seuls, mais les 
millions et milliards d’arbres de la terre, du plus humble 
au plus majestueux.
 L’expo est toujours disponible pour les 
médiathèques désireuses de la mettre en place.

Ch M

Fête de la nature, dimanche 26 mai 2024

Encore une fois notre exposition sur les arbres remarquables 
a été mise à l’honneur le dimanche 26 mai 2024 (le jour de la 
fête des mères), en participant à la fête de la nature à st Aubin 
du cormier

Comme Chaque année, au printemps, la Fête de la Nature 
s’installe une journée à Saint-Aubin-du-Cormier et dans 
d’autres communes. C’est aussi l’occasion de découvrir des 
nouveautés en lien avec la nature, et de profiter du plein-air en 
s’amusant avec ses proches. Cette année encore, notons de 
nombreuses animations : jeux, balades, contes, grimpe 
d’arbres, stands d’observation de la nature et plein d’autres 
activités pour tous les âges…

Suite à nos précédentes expos réussies : à Fougères 
médiathèque à st Brice ancienne poste, à la médiathèque de 
Javené aussi à celle de Lecousse, notre réputation ayant 
désormais acquise ses lettres de noblesse, nous avons 
répondu aux sollicitations insistantes de Morgane Jezegou 
conseillère Municipale Déléguée à l'événementiel Nature, 
éco-hameau de St Aubin du cormier.

Sur place, un beau stand nous attendait au milieu des 
autres, présentant des thèmes variés : les petites bêtes 
au sol par graine de coquelicot, atelier peinture 
végétale, dessins naturalistes, grands jeux en bois, 
l’apiculture et aussi des animations comme grimper 
aux arbres et atelier cuisine…

De notre côté, Christian Marochain et JJ Feuvrier 
représentaient l’AFE et JL Leroy, Gilbert Delaunay, 
Lezin et Marcel Lebreton, de Fougères déclic photo. 
Ensemble nous avons installé le stand et accueilli de 
nombreuses personnes de tout Age : de 7 à 77 ans 
ainsi que des familles, en découverte des arbres 
remarquables, des photos et des bonsaïs de 
Christian…

Motivés, nous avons résisté au vent et pluie, portés par 
l’ambiance qui régnait dans ce lieu mythique… proche 
d’un chêne centenaire…Et maintenant les 2 
associations :  Déclic Photo et L’AFE restent mobiliser 
pour de nouvelles aventures.

JJ F

Décisions du dernier CA (4 décembre)

-L’association « Nuits des forêts » vient de lancer un appel 
à participation pour l’organisation d’un événement en forêt 
entre le 06 et 22 juin 2025. Pour la forêt de Fougères, ce 
festival aura lieu les week-ends des 7/8 et 14/15 juin. Ses 
objectifs et contenus figurent sur le site : nuitsdesforets.com  
L’AFE réfléchira à sa participation éventuelle.  

-Réhabilitation du CRAPA en forêt de Fougères. Ce projet 
semble en sursis. Fougères-Agglo sera contactée par l’AFE.

-Suivi de l’état des arboretums : nous allons vérifier l’état 
des plantations et contacter la mairie et l’ONF pour présenter 
le.b

-Site Internet de l’AFE
Le livre des Arbres Remarquables du Pays de Fougères
est dès à présent  disponible sur notre site Internet (accès 
par un lien sur la page d’Accueil ou la page Document.

Adresse : afe-fougeres.com


